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Einleitung

Das Wattenmeer dient Millionen von Zugvégeln zwei
mal im Jahr als ,Tankstelle* auf dem Weg zu ihren Brut-
oder Uberwinterungsgebieten. Der einmalige
Lebensraum der Kuste von Den Helder in den
Niederlanden bis Esbjerg in Ddnemark bietet den
Vogeln ideale Voraussetzungen, um zu rasten und
Nahrung aufzunehmen. Mit Hilfe von
Rastvogelzédhlungen werden die Bestande der
Zugvogel regelméaRig an der ostfriesischen Kiste
erfasst. Beruhend auf den dabei ermittelten Daten
werden Schutzmal3nahmen ergriffen, die ein weiteres,
ungestortes Rasten der Zugvogel gewahrleisten sollen.

Goethe formulierte treffend:

»,Man sieht nur, was man weif3“

Davon abgeleitet kann man sagen: Egal ob
Hobbyornithologe oder Vogelwart, ein genaueres und
effektiveres Erkennen und Erfassen der verschiedenen
Vogelarten ist dann gewabhrleistet, wenn man weif3,
welche Vogelarten einen erwarten. Um gerade dieses
zu unterstutzen, wurde dieses Buch geschrieben: Ich
bin gerade bei seltenen Vogelarten (wie z.B. beim
Sandregenpfeifer) oft in die Situation gekommen, dass
ich erst seine Spuren gesehen habe, und ihn selbst
dann erst nach gezielterem Hinsehen beobachten
konnte. So hoffe ich, dass dieses Buch Hobby- oder
Berufsornithologen eine kleine Hilfe dabei sein wird,
die verschiedensten Vogel der ostfriesischen Kiiste zu
entdecken.
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In eigener Sache

Ich habe die Aufzeichnungen fir dieses Buch wéahrend
meiner Zivildienstzeit auf Juist gemacht. Begonnen hat
alles damit, dass ich Vogelspuren in Gips gegossen
habe, um eine Informationstafel fir Touristen zu
erstellen. Bei dem Versuch, die Vogelspuren zu
bestimmen, musste ich bald zu folgender Feststellung
kommen: Die Literatur, die u.A. auch VogelfuBspuren
behandelt, hatte die fir meine Zwecke brauchbaren
Spuren der Kustenvogel nur unzureichend untersucht.
Aus diesem Grund begann ich damit, Vogel zu
beobachten, um deren Spuren zu vermessen und zu
fotografieren.

Innerhalb der dreizehn Monate meines Zivildienstes
habe ich samtliche Daten fur dieses Buch
zusammengetragen, fotografiert und gezeichnet. Da ich
dies jedoch nur als Hobby betrieben, und vorher noch
nie ein Buch herausgebracht habe, mdéchte ich um Ihr
Verstandnis bitten, wenn mir bei der Ermittlung oder
der Aufzeichnung der Spuren Fehler unterlaufen sind.
Aus diesem Grund kann ich keine Gewéhr auf die
Angaben in diesem Buch geben. Es wiirde mich aber
sehr freuen, wenn Sie Verbesserungsvorschlage oder
Erganzungen haben, mir diese per Fax (089 2443
41807) oder e-mail (mmercker@gmx.de) mitzuteilen.

Informationen Uber meinen Zivildienst im
Naturschutzbereich kénnen Sie unter
www.vogelzivis.de.vu erfahren.

Moritz Mercker

Der Vogelful

R —

Anhand dieser Zeichnung sind die wichtigsten
Merkmale eines VogelfuBes aufgefihrt: Der
VogelfuR besteht meist aus vier Zehen, die drei
Vorderzehen zeigen nach vorne, die Hinterzehe
zeigt nach hinten und ist oft nach innen geneigt.
Bei auf das Laufen spezialisierten Vogeln ist die
Hinterzehe stark reduziert oder fehlt ganz. Bei
Singvdgeln wie Lerchen oder Piepern ist die
Hinterzehe wund —kralle stark verlangert.
Schwimmhaute sind nur bei Wasservdgeln zu
finden. Findet man den Tritt eines Wasser-Vogels
in harterem Untergrund, zeichnen sich meist nur
die Vorderzehen, insbesondere die Mittelzehe,
ab. Auf weichem Untergrund findet man auch
Abdriucke von Schwimmhé&uten und ggf. der
Hinterzehe.
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Handhabung des Buches

Auf den folgenden Seiten werden am Beispiel der
Brandgans die verschiedenen abgebildeten
Daten, Tabellen und Zeichnungen erlautert:

Wk

Vorkommen:

Diese Tabelle zeigt das Vorkommen
der jeweiligen Vogelart an der
ostfriesischen Kiiste uber das
Jahr gesehen. Diese Daten wurden
aus den Rastvogelzahlungen der
ostfriesischen Insel Juist ermittelt.
Man muss davon ausgehen, dass
man andernorts an der ost-
friesischen Kiste (insbesondere am
Festland) zu anderen Vorkommens-
diagrammen kommen wiirde.

Abkirzungen:
Die Abkurzungen in der untersten

Zeile geben weitere Auskinfte Uber
die jeweilige Vogelart:

L: = Die Lange des Vogels von der
Schnabel- bis zur Schwanzspitze
V: = Die Haufigkeit des Vogels an
der ostfriesischen Kiste. Dazu
wurden die 25 haufigsten der
erfassten Arten (Daten aus

Vogelzéhlungen Juist, s.0.) ihrer Haufigkeit nach
durchnummeriert. Z.B. V:1bedeutet, es handelt sich

um den Uber ein Jahr gesehen am haufigsten
vorkommenden Vogel. Arten, die aufgrund ihrer
Seltenheit oder schwierigen Erfassbarkeit
nicht zu diesen 25 Vogeln zahlen, sind
statt mit einer Zahl mit einem Strich versehen.

Abb.: = steht hinter dieser Abkirzung ein ,L“,
bedeutet dies, die Zeichnung des Vogeltrittes
dieser Art stellt den linken Tritt dar, bei einem ,R"
den rechten Tritt, bei einem Strich sehen linker
und rechter Tritt des Vogels gleich aus.

GroRenvergleich des T _rittes:

Um die relative GroRe des Trittes
der jeweiligen Vogelart zu
verdeutlichen, ist als Vergleich der
Tritt des Austernfischers rechts
neben den betrachteten Tritt
gesetzt.

Zeichnung und Foto vom T _ritt
Die Zeichnung vom Tritt der
jeweiligen Art stellt einen
Idealabdruck des VogelfuRes dar.
Alles was bei der Zeichnung
abgebildet ist (wie ggf. Abdruck der
Hinterzehe, oder Abdricke der
Vorderkrallen), ist in die Ver-
messungsdaten mit einbezogen.
Das Foto des Trittes stellt einen
weniger idealen Abdruck dar.
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Anstelle des Fotos ist auch oft eine Zeichnung des
Ful3es abgebildet.

) TrittmaRe:
i Der Tritt eines Vogels wird
i folgendermafen vermessen: Die
E £ Breite des Tritts wird zwischen den
Spitzen von Innen- und AuRenzehe
gemessen. Die Hohe des Tritts wird
zwischen der Spitze der Mittelzehe
und entweder dem FuRballen oder
der &uRersten Spitze der Hinterzehe
vermessen. Ob die Hinterzehe mit
in die Messung einbezogen worden
ist oder nicht, kann man daran erkennen, ob sie in der
Zeichnung vorhanden ist oder nicht. Mit ,A“ und ,B*
sind die Winkel zwischen den Vorderzehen gemeint.
Der Winkel zwischen Auf3en- und Mittelzehe wird als
B, der Winkel zwischen Mittel- und Innenzehe als , A"
bezeichnet. Die Spur eines Vogels ist einfach zu
vermessen: Es wird von der Mitte z.B. des rechten
FuBtritts zu der Mitte des nachsten rechten
Fuftrittsgemessen. In der Zeichnung (s.u.) ist dieser
Abstand mit Q"
bezeichnet. Alle —
gemessenen Daten = A
(insbesondere die
Spurlangen) sind e i
Beispiellangen, es
kann Abweichungen 3
geben

Nutzung des Lebensraums:
In diesem Kéastchen wird dargestellt,
welches Habitat die jeweilige
Vogelart wie stark nutzt.
Unterschieden wird zwischen ,nie“,
LSelten”, regelmaRig” und ,haufig".
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Kormoran Phalacrocorax carbo Cormorant
Familie: Kormorane

Kormorane sind groRBe, kraftige Wasservogel.
Der Kdorper ist dunkel, Kopfseiten und Kehle
weil3. Sie sitzen meist senkrecht und breiten oft
ihre Schwingen zum Trocknen aus. Den
Kormoran kann man als Brutvogel an der Kuste
antreffen, er briitet in erhdhten Nestern auf dem Boden
(z.B. Salzwiese), und auf Leuchttiirmen, am Festland
bevorzugt in Baumen. Er tritt meist in Trupps auf, die
eine GrbélRe von mehreren hundert Exemplaren
erreichen kénnen. Den Winter Uber trifft man ihn
nicht an der ostfriesischen Kuste an.

L:~90cm /V:18/Abb.: L

Die Tritte des Kormorans finden sich
Uberwiegend an der Wasserkante, da er dort
nach Tauchgangen sein Gefieder trocknet. Wenn
man Tritte des Kormorans findet, dann meist von
mehreren Kormoranen auf einmal, da der
Kormoran meist in Gruppen fischt und ruht. Der
Tritt des Kormorans ist sehr asymmetrisch, die
Hinterzehe zeigt stark nach Innen, die vier Zehen
sind durch Schwimmhaute miteinander
verbunden.

. Nutzung des Lebensraums
Trittmal3e: Strand selten
Dinen nie
Breite 12,0 cm Wald nie
Lange 12,5 cm Gebéude/Géarten  nie
A,B: 30-35° Salzwiese haufig
Watt haufig
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Graureiher Ardea cinerea Grey Heron
Familie: Reiher

Der Graureiher ist
die in Europa am
meisten ver-
breitete Reiherart.
Kopf und Hals sind
weilR, die Ober-
seite grau. Kenn-
zeichnend sind die
schwarzen, langen
Nackenfedern.
Der Graureiher ist
trotz seiner GroRRe
leicht zu Ubersehen, da er beim Jagen langsam
schreitet oder still steht. Er ist ein Kurzstreckenzieher
und im Winter an der ostfriesischen Kiste nur in
geringerer Zahl anzutreffen. Er britet in Kolonien in
Baumen oder Schilfgebieten.

T N

L:~95cm / V:- / Abb R l "‘L"

EETEHTEY S

Die Tritte des
B Graureihers finden sich
Uberwiegend im

seichten Wasser oder

an der Wasserkante von ihm genutzter Gewasser, da
er an den Gewasserrandern seiner Beute auflauert.
Auch am Ufer findet man seine Tritte, da er gro-
Re Beute erst ans Ufer bringt, um sie dort zu
fressen. Der Tritt des Graureihers ist leicht
asymmetrisch, die vier Zehen sind nicht durch
Schwimmhaute miteinander verbunden.

Nutzung des Lebensraums
Trittmale: Strand nie
Dinen nie
Breite 8,5 cm Wald nie
Lange ca.15 cm Gebaude/Gérten nie
AP Salzwiese regelmagig
AB: 40 Watt selten
Seichtwasserbereiche héufig
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Hockerschwan  Cygnus olor Mute Swan
Familie: Entenvégel

Hockerschwane sind
die an der ost-
friesischen Kis-
te am meisten
verbreiteten Schwane.
Man kann sie von
anderen Schwanen
durch den dunklen
Hoécker am roten
Schnabel unter-
scheiden. Den Winter (uber halten sich
Hockerschwéne gerne in der Nahe gréRerer
Stadte auf, da dort gilnstige Ern&hrungs-
bedingungen bestehen. Die meisten
Bestdande des Hockerschwans gehen oft
Darauf zurtick, dass einzelne Exemplare ausgesetzt
wurden, was auch die standige
Nahe zum Menschen erklart. Man findet ihn auf
ruhigen Gewassern wie Seen, langsam
flieBenden Flissen und auf kinstlichen
Gewassern jeder Art, wo er auch britet.
Ziehende Schwane findet man auch als
Rastvogel in der Salzwiese. Der Hockerschwan
unternimmt im  Juni-August einen sog.
Mauserzug. So treffen sich z.B. im

ljselmeer in den Niederlanden

Tausende, um dort zu mausern.

L:~150cm / V:-/ Abb .:R ol

P L LIy

X -

Die Tritte des Hockerschwans finden sich tUber-
wiegend in dem Uferbereich von ihm bewohnter
Gewasser, da er zur Nahrungsaufnahme und
zum Schlafen auch an Land geht.

Der Tritt des Hockerschwans ist symmetrisch,
drei Zehen sind durch Schwimmhaute miteinan-
der verbunden.

Nutzung des Lebensraums
Strand nie
: . Dinen nie
Trittmale: Wald e
. Gebé&ude/Géarten  nie
Breite 18,5 cm Salzwiese selten
Lange 20 cm Watt selten
A,B: 40°
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Ringelgans Branta bernicla Brent Goose

Familie: Entenvégel

Ringelgédnse  sind
kleine, rundliche
Ganse. Kopf, Hals und
Brust sind bis auf einen
weiRen Ringel am
Hals schwarz,die
Oberseite ist grau-
braun und das
Hinterteil auffallend
weil3. Die Ringelgans

ist die am meisten auf den ostfriesischen Inseln
vertretene Gans. Sie ist ein Zugvogel, und somit als
Rastvogel an der ostfriesischen Kiste anzutreffen.
Man kann die Ringelgans im Frihjahr oder
Herbst in Trupps von 10 bis Uber 1000 Exempla-
ren antreffen. Viele Ringelgdnse nutzen die frie-
sische Kiiste auch als Uberwinterungsgebiet.

L:~60cm /V:13 / Abb. :-

4

Pl P ogh t Em b i b P Bg 4 e

sich Uberwiegend in der Salzwiese, da sie dort

Die Tritte z:"
der Ringel-
gans finden

ihre Nahrung aufnimmt. Ein deutliches
Indiz fur das Vorkommen von Génsen ist der
mehrere Zentimeter lange Kot, der am

Rast- oder Nahrungsplatz von den Gansen

&

zuruckgelassen wird.Der Tritt der Ringel-
gans ist oft leicht asymmetrisch, die drei

Vorderzehen sind durch Schwimmhaute L

miteinander verbunden. Auf hartem
Untergrund zeichnen sich meist nur die t&
Zehen, speziell die Mittelzehe ab.

Trittmal3e:

Breite 7,4 cm
Lange 6,8 cm
A,B: 35°
Spur: 33cm

Nutzung des Lebensraums

Strand nie
Diinen nie
Wald nie
Gebé&ude/Géarten  nie
Salzwiese haufig
Watt selten
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Brandgans Tadorna tadorna Shelduck
Familie: Entenvégel
Brandgéanse sind
groRe, géanse-
ahnliche Enten. Sie
wirken auf Ent-
fernung schwarz-
weil3. Von ndherem
erkennt man das
typische breite,
brau-ne Band um
die Brust. Die
Brandgans trifft man
sowohl als Zug-
vogel als auch als
Brutvogel an der
ostfriesischen Kiste an. Sie britet in Hohlen in
den Dinen. Zum Mausern treffen sich Anfang
August zwischen 50 000 und 100 000
Brandgéanse noérdlich der Elbmindung.
Nach der Mauser verteilen sie sich an ganzen
ostfriesischen Kiiste, wodurch die hohen Bestande
ab September zu erkléren sind.

N

N

L:~65cm /V:7 / Abb .:L

Die meisten Tritte der Brandgans
finden sich im Watt. Sie kénnen von
halbkreisférmigen Spuren
begleitet sein, die dadurch
entstehen, dass die Brandgans
den Schnabel bei der Nahrungs-
aufnahme durch den Schlick zieht.
Der Tritt der Brandgans ist
asymmetrisch, die drei
Zehen sind durch Schwimmhaute
miteinander verbunden.
Oft finden sich nur die Zehen,

insbe-sondere die Mittelzehe

abgedruckt.

Trittmale:
Strand
Breite 6,8 cm Dinen
Wald

Lange 6,5 cm
AB: 45° Salzwiese
Spur: 22 cm Watt

Nutzung des Lebensraums

Gebaude/Garten nie

nie
nie
selten

haufig
nie
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Stockente Anas platyrhynchos Mallard
Familie: Entenvégel

Stockenten sind die am meisten verbreitetsten
Grindelenten. Das Mannchen im Prachtkleid ist
unverkennbar durch grinen Kopf, weiRen Hals-
ring, braune Brust, grauen Korper und schwar-
zes Hinterteil. Im Schlichtkleid ist es dem Weibchen
ahnlich, also braun gestrichelt. Die Stockente
findet sich das ganze Jahr an der ostfriesischen
Kiste, wo sie auch britet. Im Winter erhdéhen
sich dort die Bestande durch Enten, die dann aus
dem Binnenland an die Kiste ziehen. Sie britet
am Boden, bevorzugt nah am Wasser, aber auch
in den Dlinen.

Nl

L:~55cm/V:17 / Abb .:L

N

Die Tritte der Stockente finden sich nahezu
Uberall in der Nahe von kleinen oder grof3en
Gewassern. Aufgrund sehr vielfaltiger
Nahrung ist die Stockente in jeglicher
Vegetationsform nahe eines Gewassers zu
finden. Der Tritt der Stockente ist
symmetrisch, die drei Vorderzehen
sind durch Schwimmhaute miteinander
verbunden. Man kann ihn u.a. von
Mowentritten dadurch unterscheiden, dass
sich die Hinterzehe abzeichnet.

Nutzung des Lebensraums
Trittmale: Strand nie

Dinen selten
Breite 6,7 cm | Wald nie
Lange 8 cm Gebaude/Géarten  selten
AB: 45° Salzwiese héaufig

Watt selten
Spur 22 cm
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Eiderente Somateria mollissima Eider
Familie: Entenvégel

—

Eiderenten sind kraftige, gedrungene Enten. Un-
verkennbar ist der annahernd dreieckige Kopf.
Das Méannchen ist im Prachtkleid schwarz-weif3
gefarbt bis auf die zart rosafarbene Brust und
grine Federn an Nacken und Wangen. Im
Schlichtkleid ist es bis auf die weien Vorderflu-
gel dunkel gefarbt. Das Weibchen ist im Pracht-
kleid rétlich-braun, im Schlichtkleid braun gestri-
chelt. Die Eiderente britet an der ostfriesischen
Kiste, ist dort aber u.a. ein haufiger Mauser
und Wintergast und ein Rastvogel. Sie britet
auf dem Boden. Man trifft sie oft in Trupps von
bis zu mehreren hundert Exemplaren an.

L:~60cm / V:9/ Abb.: R \Lf

Die Tritte der Eiderente finden sich E

Uberwiegend am Strand an der *‘
Wasserkante, da sie sich dort -Li
ausruht. Wenn man Tritte der Eiderente .

findet, dann meist viele auf einmal, da sich f
die Eiderente meist in Gruppen ausruht. § [
Ab Mitte Mai trifft man auf Eiderenten- 1‘\.‘/
weibchen mit Jungen, wobei auch oft die
Jungen anderer nahrungssuchender
Weibchen mitbetreut werden. Der Tritt der
Eiderente ist stark asymmetrisch, die drei
Zehen sind durch Schwimmhéute
miteinander verbunden

. Nutzung des Lebensraums
TrittmaRe: Strand haufig
Diinen nie
Breite 9,3 cm wald nie
Lange 10,1 cm Gebaude/Garten  nie
A,B 35° Salzwiese regelméaRig
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Sperber Accipiter nisus Sparrowhawk
Familie: Greifvogel

Sperber sind ver-
breitete, aber nicht
haufige Greifvogel.
Die Flugeldecken des
Méannchens sind blau-
grau gefarbt, die
Unterseite rotlich
gebandert. Die Flugel-
decken des Weibchens
sind mehr graubraun,
die Unterseite braun
gebéandert. Der Sperber
sitzt entweder auf einer
hohen Warte oder fliegt
im niedrigen Suchflug.
Er ist ein Brutvogel an
der ostfriesischen Kiste und nistet auf Baumen. Ein
Teil des Bestandes zieht im Winter nach Suden.

" H K
L:~35cm/V:-/ Abb .:R ! \\L,«

-
-#.IIF"'
-

Die Tritte des Sperbers
finden sich in Waldern,
Wiesen, Diinen,
Ortschaften und allen
anderen Gebieten, wo
! Singvogel vorkommen,
da seine Nahrung
hauptsachlich aus
Singvogeln besteht. Auf dem Boden findet man seinen
Tritt nur bei Rupfungen, da er sonst auf erhéhten
Standorten sitzt. Der Tritt des Sperbers ist leicht
asymmet-risch, Schwimmhaute fehlen wie bei allen
Greifvogeln ganz.

& odn ¢ e b

Nutzung des Lebensraums

Strand nie

Dinen regelmafig

. . Wald haufig
Trittmage: Gebaude/Garten  regelméaRig
i Salzwiese regelméaBig

Breite 4,5 cm Watt nie
Lange 12,5cm
A,B: 40°
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Mausebussard Buteo buteo Common Buzzard

Familie: Greifvogel

Der Mausebussard ist
einer der haufigsten gro-
Beren Greifvogel in
Deutschland. Der Kérper
ist dunkelbraun bis
schwarzlich gefarbt, die
Unterseite ist gefleckt oder
gebandert. Helligkeit
und Zeichnung kénnen
stark variieren. Er ist ein
haufiger Brutvogel an der
ostfriesischen Kiste und
britet meist auf Baumen,
gelegentlich auch auf
dem Boden. Auch als
Wintergast ist er hier
héufig anzutreffen.

L:~55cm / V:-/ Abb .:L

-

L
-‘-.F-
“

SN IR IS R T

~»

Mausebussards findet
man auf Wiesen,
Diunen und Feldern in
der Nahe von Wald, im Winter auch in waldlosen
Gebieten. Er schlagt tagaktive Kleintiere, jedoch auch
Tiere bis KaninchengréRe. Auf dem Boden kann man
seine Tritte fast ausschlieBlich an den Stellen
finden, wo er ein Tier geschlagen oder gefressen
hat. Der Tritt des M&usebussards ist asymmetrisch,
Schwimmhéaute zwischen den Zehen fehlen, wie bei
allen Greifvdgeln, ganz.

.’ Den Tritt des

Tt o et

Nutzung des Lebensraums
Trittmale: Strand nie
Diinen héaufig
. Wald regelmagi
B.r.elte 58cm Gebaude/Garten niéJ ¢
Lange 8,5 cm Salzwiese haufig
AB: 45° Watt nie
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Fasan Phasianus colchicus Pheasant %
Familie: Glattfu3htuhner i
Der Fasan ist ein .
sehr haufiger, i
eingebiirgerter M
Huhnervogel der i
Kiste, dessen
Bestande nicht !
selten fur die Jagd e
durch  Winter- .
futterungen gehal-
ten werden. Der Den Tritt des Fasans findet man nahezu
Koérper ist rundlich Uberall in offenen Landschaften oder
mit langem Orten der Kiiste, da seine Nahrung sehr
Steuer, das Mannchen ist bunt geféarbt mit vielseitig ist. Insbesondere an und auf
weiBem Halsring. Die Weibchen sind Braun Wegen kann man den Tritt des
gezeichnet. Fasane sind keine Zugvogel und Fasans zu den haufigsten zéhlen. Dieser
somit ganzjahrig an der ostfriesischen Kiste Tritt des Fasans ist abgesehen von der
anzutreffen. Sie briten auf bewachsenem Boden Hinterzehe symmetrisch, Mittel- und
in gut getarnten Nestern. Im Winter neigen die Innenzehe sind durch eine kleine Haut
Weibchen dazu, kleine Trupps zu bilden. miteinander verbunden.
TrittmaRe: Nutzung des Lebensraums
Strand selten
Breite 8,3 cm Dunen haufig
L Wald nie
Lange 8,2 cm Gebéude/Géarten  selten
AB: 70° Salzwiese haufig
Watt nie
L:M.~80cm W.~60cm / V:- / Abb.:R -.\L,.
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Wasserralle Rallus aquaticus Water Rail
Familie: Rallen

Die Wasserralle ist
ein sehr scheuer,
dunkler Vogel, der
meist nur durch
seine Spuren oder
durch seinen Ruf
auszumachen ist.
Der Schnabel ist
langlich und leicht
gebogen und die
Oberseite hat eine
schwarz-braune Farbung. Kopfseite, Kehle, Hals und
Brust sind schiefergrau, die Flanken sind schwarz-weif3.
Die Wasserralle ist als Brut- und Rastvogel an der
ostfriesischen Kiste anzutreffen. Im Winter ist sie dort
seltener, da ein Teil der Brutvdgel weiter sudlich zieht.
Sie briitet gut versteckt in Schilf oder Seggen.

T

L:~25cm/ V:-/ Abb .:R

Vet gt Ryt
-
-,

wh

/

Da der Lebensraum der Wasserralle Uberwie-
gend die dichte und hohe Ufervegetation ist, sind
ihre Tritte auch nur an den Kanten solcher Seg-
gen- oder Rohrichtvegetationen zu finden. Sie
verbringt die meiste Zeit in der dichten Ufervege-
tation, tritt aber, um ein Sonnenbad zu nehmen
oder um sich zu putzen, aus den Pflanzen her-
aus, ist aber selbst dann schwer auszumachen.
Der Tritt der Wasserralle ist symmetrisch, die
Zehen sind nicht durch Schwimmhaute miteinan-

der verbunden. Nutzung des Lebensraums
. Strand nie
TrittmaRe: Diinen nie
Wald nie
Breite 3,2 cm Gebaude/Géarten  nie
Lange 5,8 cm Salzwiese nie
A,B: <40° Watt nie
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Teichhuhn  Gallinula chloropus Moorhen

Familie: Rallen

Das Teichhuhn ist
ein dunkler,
hdhnerartiger Vo-
gel mit relativ
langen Beinen und
Zehen. Die Ober-
seite ist dunkel oliv-
braun, Kopf, Hals
und Unterseite
grau-schwarz.
Auffallig sind wei-
sse Streifen an den
Flanken und das
rote Stirn-schild mit
gelberSchnabel-
spitze. Das Teich-
huhn ist sowohl als Brutvogel als auch als Wintergast
an der ostfriesischen Kiste anzutreffen, wobei die
Bestdnde im Winter in Abhé&ngigkeit zur
Winterharte schwanken. Es brutet am Boden in
der N&he ruhiger, néhrstoffreicher Gewasser.

\'/\L,

!

L:~33cm/V:25/ Abb.:R
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" ’ Die Tritte des
" Teichhuhns kann
man in der

Umgebung jeglicher Form von ruhigen oder
langsam flieRenden Gewadassern finden, von
Drainagegraben bis Seen. Die Voraussetzung fur
das Vorkommen des Teichhuhns ist schitzende
Vegetation an den Ufern des Gewassers. Es ist
recht zutraulich und bevorzugt im Winter
Parkanlagen.Der Tritt des Teichhuhns ist
symmetrisch, die Zehen sind nicht durch
Schwimmhé&ute miteinander verbunden.

Nutzung des Lebensraums

Trittmale: Strand nie

Diinen nie

Breite 8,5 cm Wald i nie
Lange 10,5 cm Gebagde/Garten selten
50° Salzwiese selten

AB:5 Watt nie

ruhige Gewasser haufig
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Austernfischer Haematopus ostralegus Oystercatcher
Familie: Austernfischer

Der  Austern-
fischer gehort zu
den zahlreichsten
und auffalligsten
Watvdgeln der

gy ostfriesischen
| Kiiste. Der Korper
wirkt auf Ent-

fernung schwarz-
weil3, von N&herem erkennt man den roten
Schnabel, rote Beine und einen roten Augenring.
Er ist ein sehr haufiger Brut- und Rastvogel und
ist ganzjahrig anzutreffen. Der Austernfischer
britet auf dem Boden, seine Nester kdnnen auf
jeder Flache gefunden werden, die nicht zu hoch
bewachsen ist. Die Trupps der Austernfischer
kdénnen Uber tausend Exemplare umfassen.

/\/\

L:~40-45cm / V:1/ Abb .:.L
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Die Tritte des Austernfischers kénnen
Uberall in der Nahe von Salzwasser
gefunden werden, mit Ausnahme von
Waldgebieten. Besonders haufig
findet man Austernfischertritte im Watt
und in Prielen, aber auch in Salzwiesen,
Diunen und am Strand. Er ist ein sehr
geselliger Vogel. In der Brutzeit
schliel3en sich nicht verpaarte Vogel zu
Trupps zusammen, denen sich die
Brutvdgel nach der Jungenaufzucht
anschlieBen. Der Tritt des Austern-
fischers ist symmetrisch, Innen- und
Mittelzehe sind durch eine kleine
Schwimmhaut miteinander verbunden.

Nutzung des
TrittmaRe: Lebensraums
Strand
Breite 5,8 cm regelmatig
N Dunen
Lange 5°Cr‘ﬂ Wald
A,B: 50 Gebaude/Garten
Spur: 15cm Salzwiese
Watt

regelméaBig
nie

selten
haufig
haufig
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Sandregenpfeifer Charadrius hiaticula Ringed Plover
Familie: Regenpfeifer

Sandregenpfeifer sind
kleine robuste
Limikolen. Die Ober-
seite ist braun gefarbt,
die Unterseite weil3.
Er hat ein schwarzes
Brustband und eine
schwarze Gesichts-
zeichnung, im Pracht-
kleid sind Beine und
Schnabel orange und
die Schnabel-
spitze schwarz. Der Sandregenpfeifer
ist sowohl als Brut- als auch als Rastvogel an
der ostfriesischen Kiste anzutreffen, die
Brutbesténde dort sind relativ klein. Als Brutvogel
auf Sand oder Muscheln ist er schwer
auszumachen. Die Rasttrupps  kénnen
wenige Tiere bis mehrere hundert Exemplare
ausmachen

<4

L:~19cm/V:20/ Abb .:-
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[ 5]

Die Tritte des Sandregenpfeifers finden
sich Uberwiegend am Strand, aber auch
in Watt oder Salzwiese. Am Strand kann
man die Tritte im gesamten Bereich von
Dunen bis Wasserkante finden, abseits der
Wasserkante gehé&auft an wind-
geschitzten Stellen wie hinter Meersenf,
Strandquecke, Strandhafer-bischeln oder

Strandgut. Der Tritt des Sandregenpfeifers ,.

wirkt oft leicht asymmetrisch, die drei w '

Zehen sind nicht durch Schwimmbhaute

miteinander verbunden.

Trittmale: ¢

Breite 2,8 cm Nutzung des

Lange 2,0 Lebensraums

A,B: 60° Strand haufig

. Dinen nie

Spur: 6,5cm wald nie
Gebaude/Garten nie
Salzwiese selten
Watt regelméaRig
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Kiebitzregenpfeifer  Pluvialis squatarola Grey Plover
Familie: Regenpfeifer

Der Kiebitzregen-
pfeifer ist ein groRer
Regen-pfeifer. Im
Prachtkleid ist die
Oberseite schwarz-
weild gefleckt, das
schwarze Gesicht ist
breit weil umrahmt,
der  Bauch ist
schwarz und das
Hinterteil weil3.
Schnabel und Beine sind dunkel. Im Schlichtkleid
ist die Oberseite grau-wei3 gemasert und die
Unterseite ist weil3. Der Kiebitzregenpfeifer brutet
nicht an der ostfriesischen Kiste, ist aber ein
haufiger Rastvogel und vereinzelt auch
Wintergast. Er ist in Trupps bis zu vielen Hundert
Exemplaren zu beobachten.

TN

L:~30cm/V:8/ Abb .:R
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Die Tritte des Kiebitzregenpfeifers finden
sich fast ausschlieBlich in Watt und
Salzwiesen, da er seine Nahrung
berwiegend aus dem  Watt
bezieht. Der Kiebitzregenpfeifer ist einsehr
geselliger Vogel, seine Rasttrupps
mischen sich oft mit Rasttrupps anderer
Vogel wie z.B. andere Regenpfeifer,
Alpenstrandldufer oder Schnepfen. Der
Tritt des Kiebitzregenpfeifers ist
meist sehr asymmetrisch, die Zehen sind
nicht durch Schwimmhaute miteinander
verbunden.

selten
nie
nie
nie
haufig

. . Nutzung des Lebensraums
Trittmale: Strand
. Dinen
Breite 4,7 cm Wald
Lange 4,0 cm Gebaude/Gérten
A:75°,B:55° Salzwiese
Spur: 22 cm Watt

héaufig
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Kiebitz Vanellus vanellus Lapwing
Familie: Regenpfeifer

Der Kiebitz ist ein
auffalliger Regen-
pfeifer. Die
Korperoberseite
ist schwarzlich mit
grinem Glanz,
der Bauch und die
Kopfseiten sind
weil. Das
schwarze Brust-
schild ist scharf
abgesetzt. Cha-
rakteristisch far
den Kiebitz ist die
schwarze Federtolle auf dem Kopf. Er ist ein Zugvogel
und ein haufiger Brutvogel an der ostfriesischen Kuste.
Im Winter ist er dort sehr selten anzutreffen. Der
Kiebitz brutet auf Salz- oder StiRwiesen.

L:~30cm / V:22 / Abb.:.L \J/

Die Tritte des Kiebitz, findet man fast
ausschliefllich in Salz- oder SiuBwiesen,
bevorzugt werden niedrig bewachsene Flachen.
Die Tritte sind manchmal begleitet von
Stocherspuren des Schnabels, die bei der
Nahrungsaufnahme entstehen. Der Kiebitz
scheut keine beweideten oder andersartig vom
Menschen genutzten Flachen, seine Tritte sind
jedoch schwer auszumachen, da er bewachsene
Boden bevorzugt. Der Tritt des Kiebitzes ist
leicht asymmetrisch, die Zehen sind durch
Schwimmhé&ute miteinander verbunden.

Nutzung des Lebensraums

Trittmale: Strand nie
Diinen nie
Breite 2,9 cm Wald nie
Lange 3,4 cm Gebaude/Garten selten
AB: 40 ° Salz- und SiiRwiesen haufig

Watt selten
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Knutt Calidris canutus Knot
Familie: Schnepfen

Der Knuttist ein als
Rastvogel oft trage
wirkender, ge-
drungener Kis-
tenvogel. Im
Prachtkleid ist die
Unterseite rost-
braun gefarbt, die
Oberseite grau-
schwarzge-
mustert. Im Schlichtkleid ist die Unterseite
weil3, der Ricken grau mit weiRen Federrandern.
Der Schnabel ist kurz und gerade. Der Knutt ist
nur als Rastvogel an der ostfriesischen Kuste
anzutreffen. Die Rasttrupps, die man im Frahjahr
und Herbst hier antrifft, schwanken zwischen
knapp 100 und vielen tausend Exemplaren.

Li~25¢m / V:11 / Abb.:- ‘J/ \L/
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Die Tritte des Knutts findet man sowohl in der
Salzwiese als auch im Watt, seltener auch am
Strand. Er ruht sich in der Salzwiese aus und
bezieht seine Nahrung aus dem Watt. Wenn man
die Tritte des Knutts findet, dann meist viele auf
einmal, da er ein sehr geselliger Vogel ist und so
gut wie nie allein auftritt. Die Tritte sind oft von
Stocherspuren begleitet. Der Tritt des Knutts ist
symmetrisch, die Zehen sind nicht durch
Schwimmhé&ute miteinander verbunden.

TrittmaRe: Nutzung des Lebensraums
Strand selten
i Diinen nie
Breite 2 cm wald nie
Lange 3 cm Gebaude/Garten nie
A,B: 45° Salzwiese haufig
Watt héaufig
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Sanderling Calidris alba Sanderling

Familie: Schnepfen

Der Sanderling
ist ein recht heller
Strandlaufer.
Er ist hier meist
im Schlichtkleid
anzutreffen, in
dem die Ober-
seite hellgrau und
die Unterseite
weill ist. Im
Prachtkleid hat

die Oberseite eine rotlich-braune Maserung. Der
Sanderling britet nicht an der ostfriesischen Kiste, ist
dort aber ein haufiger Rastvogel und Wintergast. Er ist
ein geselliger Vogel, man trifft ihn in Trupps von
wenigen bis Uber hundert Exemplaren an. Man findet
ihn fast ausschlieBlich am Sandstrand.

L:~20cm/V:12/ Abb .:-
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Die Tritte des Sanderlings findet man fast
ausschlieBlich an der Wasserkante der
Strandseite. Dort rennt er trippelnd und
hektisch pickend vor den Wellen hin und her,
um Nahrung aufzunehmen. Man findet oft
viele Spuren auf einmal, die von Pickléchern
begleitet sind. Der Tritt des Sanderlings ist
symmetrisch, die Zehen sind nicht durch
Schwimmhaute miteinander ver-

bunden
. ) Nutzung des Lebensraums
TrittmaRe: Strand haufig
. Diinen nie
Breite 2,6 cm Wald nie
Lange 2,4 cm Gebaude/Garten nie
A,B: 50° Salzwiese selten
Watt selten
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Alpenstrandlaufer  Calidris alpina Dunlin
Familie: Schnepfen

Der Alpenstrand-
laufer ist ein sehr
haufiger Strand-
laufer der ost-
friesischen Kiste.
Im Schlichtkleid ist
die Oberseite

hellgrau, die
Unterseite weil}
gefarbt. Im

Prachtkleid hat die
Oberseite eine rotbraunlich-schwarz-graue
Maserung und auf der hellen Brust ist ein
schwarzer Fleck. Der Alpenstrandlaufer ist ein
sehr zahlreicher Rastvogel im Wattenmeer, als
Brutvoégel sind nur wenige Paare an der
ostfriesischen Kiste vorhanden. Er ist ein sehr
geselliger Vogel, seine Trupps kdénnen viele
tausend Exemplare umfassen.

N
Np

L:~20cm/V:5/ Abb. :-
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Den Tritt des Alpenstrandlaufers findet |

man Uberwiegend in Watt und *

Salzwiesen, da er die Salz-wiesen als *"'
Rastplatz, das Watt als |
Nahrungsgebiet nutzt. Seine Tritte sind
meist zu sehr vielen zu finden, aber auch
gemischt mit den Tritten anderer
Limikolen wie z.B. Knutts, Schnepfen und
Regenpfeifern. Der Tritt des 4
Alpenstrandlaufers ist symmetrisch, die '

Zehen sind nicht durch Schwimmhéute e
miteinander verbunden. e
Nutzung des Lebensraums
i Strand selten
Trittmale: Diinen nie
Wald nie
Breite 3,3 cm Gebaude/Géarten nie
Lange 2,7 cm Salzwiese haufig
A,B: 50-60° Watt haufig
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Bekassine Gallinago gallinago Common Snipe
Familie: Schnepfen

Die Bekassine ist
eine knapp drossel-
groRe, lang-
schnablige Schnep-
fe. Die Unterseite ist
Uberwiegend
weil3, die Oberseite
braun bis rotbraun
gefarbt, mit hellen
und schwarzen
Zeichnungen. Die Brust ist braun gestrichelt, auffallig
ist der wei3e Schwanzsaum. Sie lebt recht versteckt
und ist an der ostfriesischen Kiste als Brut- und
Rastvogel anzutreffen. In milden Wintern findet
man sie hier auch als Wintergast. Sie britet gut
versteckt in der Bodenvegetation. Als Durch-
zugler tritt sie auch meist nur zu wenigen Exemp-
laren auf, die schwer auszumachen sind.
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L:~25cm/V:-/ Abb .:R bl
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Die Tritte der Bekassine finden sich fast aus-
schlieBlich in Salz- oder SuRwiese mit gentigend
Deckung gebender Vegetation. Sie bezieht ihre
Nahrung aus den feuchten Wiesen. lhre Tritte
sind nicht sehr haufig und meist nur auf vegetati-
onsfreien Flachen (z.B. an Prielen) auszuma-
chen. Der Tritt der Bekassine ist symmetrisch,
die Zehen sind nicht durch Schwimmhaute mit-
einander verbunden.

Nutzung des Lebensraums

Strand nie
Trittmale: Diinen nie

Wald selten
Breite 5 cm Gebaude/Garten nie
Lange 4,2 cm Salzwiese haufig
A,B: 60° Watt nie
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Uferschnepfe Limosa limosa Black-tailed Godwit
Familie: Schnepfen

Die Uferschnepfe ist
eine langhalsige und
langbeinige Schnep-
fe. Im Schlichtkleid
sind Kopf und
Oberseite grau und
der Bauch hell. Im
Pracht-kleid sind Hals
und Brust rostbraun,
der Ricken grau-
braun gefarbt. Der
lange Schnabel ist
immer orange mit
schwarzer Spitze. Die
Ufer-schnepfe tritt
sowohl als Rast- als auch als
Brutvogel an der ostfriesischen Kiste auf. Die
Rasttrupps mischen sich gerne mit anderen
Schnepfen und Regenpfeifern, als Brutvogel ist
die Uferschnepfe hier recht selten.

NN
s

L:~40cm /V:19/ Abb.:L
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Die Tritte der Uferschnepfe finden sich tberwie-
gend in Wiesen mit kurzer Vegetation in der Na-
he von Gewassern, vereinzelt aber auch in héher
bewachsenen Wiesen und an der Wasserkante.
Da die Uferschnepfe in eher kleinen Zahlen
auftritt, findet man meist auch nur wenige Spuren
auf einmal. Aufgrund &hnlicher Biotopvorlieben
kann man die Tritte der Uferschnepfe zusammen
mit denen des Kiebitz, finden. Der Tritt der Ufer-
schnepfe ist symmetrisch, die Zehen sind durch
kleine Schwimmhaute miteinander verbunden.

Nutzung des Lebensraums
TrittmaRe: Strand niedrig
Dinen nie
Breite: 4 cm wald . nie
u Gebéaude/Gérten nie
Lange i,Zcm kurz bewachsene Wiesen héaufig
AB: 60 Watt selten
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Regenbrachvogel Numenius phaeopus Whimbrel
Familie: Schnepfen

Der Regen-
brachvogel ist
der kleinere
der beiden
an der ost-
friesischen
Kuste vorkom-
menden Brach-
vogel. Sein
Schnabel st
abwarts  ge-

bogen, das
Gefieder ist
braun gemustert,

die Unterseite ist
hell, der Scheitel auffallend dunkel. Der
Regenbrachvogel ist hier ein seltener Gast. Er
mischt sich gerne unter GroRe Brachvogel.

L:~45cm/V:-/ Abb :R \\I,/¢
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Die Tritte des Regenbrachvogels findet man in
Salzwiese und Watt, da er seine Nahrung
Uberwiegend aus dem Watt bezieht. Er ist, wenn
er sich ausruht, ein &ufRRerst unauffalliger Vogel, da
er sich dann sehr ruhig verhalt. Der Tritt des
Regenbrachvogels ist symmetrisch, die Zehen
sind durch Schwimmhaute miteinander
verbunden.

Nutzung des Lebensraums
. Strand nie
Trittmale: Diinen nie
. Wald nie
Breite 5,5 cm Gebaude/Gérten nie
Lange 5cm Salzwiese héufig
A,B: 65° Watt héaufig
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GrofR3er Brachvogel Numenius arquata Curlew
Familie: Schnepfen

Der Grol3e Brach-
vogel ist ein sehr
groR3er Vogel. Sein
Gefieder ist
braunlich mit
weilen Zeich-

nungen, die
Unterseite st
heller als

die Oberseite. Der
Schnabel ist stark
nach unten
gebogen, der
Scheitel ist nicht
so dunkel wie beim Regenbrachvogel. Der GroR3e
Brachvogel ist sowohl als Zug- als auch als Brutvogel
an der ostfriesischen Kuste anzutreffen, seltener auch
als Uberwinterer. Die Trupps kdnnen GréRen von
vielen hundert Exemplaren erreichen. Er brutet in
Dunen und Salzwiesen auf dem Boden.

e — "\

L:~55cm/V:4/ Abb.:R

Die Tritte des GroRen Brachvogels finden
sich in Watt und Salzwiese, zur Brutzeit
(Mérz-Juni) aber auch in den Dinen. In
Watt und Salzwiese findet man, meist
viele Tritte auf einmal. In den Diinen findet
man die Spuren in Nestndhe geh&uft,
sonst nur vereinzelt. Der Tritt
des GroRRen Brachvogels st
symmetrisch,Mittel und Au3enzehe sind
durch eine Schwimmhaut miteinander
verbunden.

TrittmaRe: Nutzung des Lebensraums
Strand selten
. Diinen regelmafig
Brelte 6,8-7,9 Wald nie
Léange 5,7-6,4 Gebaude/Garten nie
A,B: 55° Salzwiese haufig
Spur: 24 cm Watt haufig
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Rotschenkel Tringa totanus Redshank
Familie: Schnepfen

Der Rotschenkel
ist ein braunlich-
grau gefarbter
Watvogel. Im
Schlichtkleid ist er
einheitlich grau
gefarbt. Kenn-
zeichnend sind
die orangeroten
Beine und der
orangerote
Schnabel mit
dunkler  Spit-
ze. Der Rot-
schenkel st als Brut- und Rastvogel
und Uberwinterer an der ostfriesischen Kiiste
anzutreffen. Er ist nicht sehr gesellig, man trifft
selten auf mehr als 10 Exemplare an einer Stelle.
Er britet sehr gut versteckt auf dem Boden in der
Salzwiese.

L:~28cm / V:15/ Abb. :- W

I i

]

Die Tritte des Rotschenkels findet man in Watt

und Salzwiese. Hier Uberwiegend an
und in den Prielen. Da der Rotschenkel sich  *%
nicht zu grofRen Trupps zusammenschlief3t,

findet man meist nur einzelne Spuren. Der Tritt

des Rotschenkels ist manchmal leicht
asymmetrisch, die Zehen sind nicht durch
Schwimmhé&ute miteinander verbunden. ‘L’

Trittmal3e:

Breite 3,8 cm
Léange 4,1 cm
A,B: 60°
Spur: 20 cm

Nutzung des Lebensraums

Strand

Dinen

Wald
Gebaude/Garten
Salzwiese

Watt

niedrig
nie
nie
nie
héaufig
haufig
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Steinwélzer Arenaria interpres Turnstone
Familie: Schnepfen

Der  Stein-
walzer ist eine
auffallig bunte
Limikole.
Der Kopf ist
schwarzweil}
gezeichnet, die
Oberseite
rotlich-braun-
schwarz ge-
mustert. Die
Unterseite ist
weil3, die Bei-
ne auffallig
orange. Der Steinwélzer kommt als Rastvogel und
Uberwinterer an der ostfriesischen Kiiste vor, er tritt
meist zu mehreren auf.

L:~22cm / V:23 / Abb. :- \1/

Die Tritte des Steinwdalzers findet man
Uiberwiegend an der Wasserkante sowohl an der
Watt- als auch an der Strandseite, gehauft an
Buhnen. Wie der Name schon sagt, sucht sich
der Steinwalzer
Uberwiegend
Nahrung, indem
er Gegen-
stande umdreht
oder unter
groRReren Gegen-
standen stochert,

um dann zum Vorschein kommende Tiere zu fressen.
Der Tritt ist symmetrisch_und ohne Schwimmhdute.

. Nutzung des Lebensraums
Trittmale: Strand haufig
Dinen nie
Breite 3,7 cm Wald nie
Lange 3,1 cm Gebé&ude/Garten  nie
. _Y o Salzwiese selten
A,B: 40-50 Watt regelméaRig
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Dreizehenmdwe Rissa tridactyla Kittiwake
Familie: Mowen

Die Dreizehenmowe ist ein Hochseevogel. Sie
hat eine graue Oberseite, einen weiBen Kopf,
weilRe Unterseite und schwarze Beine. Da sie
sich Uberwiegend im Hochseebereich aufhélt, ist
sie an der Kiiste sehr selten anzutreffen. Wenn
man sie an der ostfriesischen Kiste antrifft, dann ist
sie meist durch Stirme an die Kuste verschlagen
worden. Sie britet in Deutschland nur auf
Helgoland.

lorkommen an der friesischen Kiste Gberwiegend n3
starken Stirmen durch Verdriftung

L:~40cm/ V:-/ Abb .:-
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Die Tritte der Dreizehenmowe findet man
ausschlieRlich an der Strandseite, dort sowohl an
der Wasserkante (Nahrungssuche) als auch im
geschiitzteren Dunenbereich (Ausruhen). Da die
Dreizehenméwe nur vereinzelt an der ostfriesischen
Kuste vorkommt, findet man
auch nur selten vereinzelte Spuren. Wie der Name
schon sagt, fehlt der Dreizehnmdwe eine normal
ausgebildete Hinterzehe. Der Tritt der
Dreizehenmoéwe ist symmetrisch, die drei Zehen
sind durch Schwimmhaute miteinander

verbunden. Nutzung des Lebensraums
Strand niedrig
Trittmalie: Diinen niedrig
Wald nie
Breite 3,3 cm Gebéaude/Garten  nie
Lénge 5 cm Salzwiese nie
Watt nie
A,B: <30°
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Lachmowe Larus ridibundus Black-headed Gull
Familie: Mowen

Die Lachmowe ist
eine sehr
verbreitete und

9
\'.

; 4
zahlreich vor- | -
kommende Moéwe 5

-
an der  ost- —
friesischen Kste. . Q P
Mit ihrem dunklen I
Kopf, dem roten Die Tritte der Lachmowe kann man nahezu
Schnabel und den Uberall finden, da ihre Nahrung sehr vielseitig X
roten Beinen ist sie imPrachtkleid unverkennbar. ist. Verstarkt findet man ihre Spuren im
Im Schlichtkleid ist der Kopf bis auf einen dunklen Fleck Wattboden, in der Salzwiese
hinterm Auge auch hell. Die Lachméwe ist ein sehr und am Strand. Die Lachmoéwe ist ein E_
haufig vorkommender Rast- und Brutvogel an der geselliger Vogel, weshalb man ofters viele
KUste, im Winter zieht sie sich ins Binnenland zurtick. Spuren auf einmal findet. Der Tritt der
Sie brutet auf dem Boden in der Salzwiese. Lachméwe ist manchmal leicht 5

asymmetrisch, die drei Vorder-
zehen sind durch Schwimmhaute 'ﬂ-
miteinander verbunden.

o A
Trittmale:
Nutzung des Lebensraums
. Strand héaufig
Breite 5,1 cm Dunen niedrig

Lange 4,6 cm Wald nie

A,B:50° Gebaude/Garten  niedrig
Spur: 28 cm Salzwiese haufig
L:~40cm/V:3/ Abb .:- ' Watt haufig
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Sturmmowe Larus canus Common Gull
Familie: Mowen

— Die Sturmmoéwe

® . gehort zu den

[ kleineren Méwen

der Kiste. Sie

; hat graue

! y Fligeldekken,

B f ein uber-

wiegend schwar-

Q zes Steuer und

- Unterkorper

und Kopf sind

weil3. Beine und Schnabel sind

gelb. Die Sturmmdéwe kommt an der ostfriesischen

Kiste als Zug-, Brutvogel und Uberwinterer vor.

lhre Rasttrupps mischen sich gerne unter

Rasttrupps anderer Méwen. Sie in der Salzwiese,
bevorzugt an der Wasserkante.

L:~40cm/V:14/ Abb .:-

B3 Y =
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Die Tritte der Sturmmowe kann man nahezu
Uberall in der Nahe von Wasser finden, tUberwie-
gend in Watt und Salzwiese. lhre Nahrung und
somit ihre bevorzugten Biotoptypen sind sehr
vielseitig. Der Tritt der Sturmmdwe ist symmet-
risch, die drei Vorderzehen sind durch
Schwimmhé&ute miteinander verbunden.

Nutzung des Lebensraums

TrittmaRe: Strand regelméaBig
Diinen selten
. Wald nie
B[elte. 3,8 cm Gebaude/Garten  selten
Lange 5 CT Salzwiese héufig
A,B: 30-40 Watt héaufig
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Heringsmoéwe Larus fuscus Lesser Black-backed Gull
Familie: Mowen

Die Herings-
- mowe ist eine
haufige Mowe
an der
Kuste. Sie hat
eine helle
Unterseite und
einen hellen

Kopf. Sie
unterscheidet
sich von
anderen Mo-
wen (mit
Ausnahme der Mantelmowe) durch

schiefergrau bis anndhernd schwarze Fligelde-
cken. Beine und Schnabel sind Gelb. Die He-
ringsmoéwe kommt als Brut- und Rastvogel an der frie-
sischen Kuste vor, im Winter ist sie hier
kaum anzutreffen. Sie britet auf dem Boden u-
berwiegend in den Dinen. Die Rasttrupps der
Heringsmdéwe mischen sich gerne unter
Rasttrupps der Silbermoéwe.

T
<4

L:~60cm / V:6 / Abb.:-

Die Tritte der Heringsmdwe kann man
nahezu Uberall in der Nahe von Wasser
finden, bevorzugt in Watt und Salzwiese.
aber auch am Strand. Man findet oft die
Tritte der Heringsmdwe gemischt mit denen
der Silbermodwe, von denen sie kaum zu
unterscheiden ist. Der Tritt der He-
ringsmowe ist oft leicht asymmetrisch, die
drei Vorderzehen sind durch
Schwimmhé&ute miteinander verbunden.

Trittmale: Nutzung des
Lebensraums
Breite 7,2 cm Strand
Lange 6,7 cm Dnen
AB: 40° waid
! Gebaude/Garten
Spur: 30 cm Salzwiese
Watt

regelméaBig
regelméaBig
nie

selten
héaufig
héaufig
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Mantelmoéwe Larus marinus Great Black-backed Gull
Familie: Méwen

Die Mantelmowe ist die grofite hier vorkommen-
de Mowe. Sie zeichnet sich durch sehr dunkle
Fligeldecken, weiRe Unterseite und Kopf und
durch fleischfarbene Beine aus. Sie kommt an
der ostfriesischen Kiste nur als Uberwinterer vor
und mischt sich gerne unter andere Mdwen.

L:~70cm / V:16 / Abb. - ! \‘L—‘

Die Tritte der Mantelmowe finden sich
sowohl am Strand als auch in Watt und
Salzwiese, ihre Nahrung ist ahnlich
vielfaltig wie bei anderen
Mowen. Obwohl die Mantelméwe sich
gerne unter andere MOwen mischt, sind
ihre Tritte durch die GroRe leicht
auszumachen. Der Tritt der Mantelmoéwe
ist symmetrisch, die drei
Vorderzehen sind durch Schwimmhaute
miteinander verbunden.

¥

Trittmale: Nutzung des
Lebensraums
Breite 9,0-9,6 cm gg‘:gg
Lange 8,0-9,1 cm Wald
A,B: 40° Gebaude/Garten
Spur: 40 cm Salzwiese
Watt

haufig
selten
nie
nie
haufig
héaufig
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Silberméwe Larus argentatus Herring Gull
Familie: Mowen

Die Silbermdéwe gehért zu den am hé&ufigsten an
der Kiste vorkommenden Vdégeln. lhre
Flugeldecken sind grau, die Beine fleischfarben
und Unterseite und Kopf wei3. Die Silbermoéwe
ist ein sehr haufiger Rast-, Stand-, Brutvogel und
Uberwinterer an der ostfriesischen Kiiste, sie briitet
auf dem Boden in Salzwiesen und Dunen. Die
Rasttrupps koénnen aus vielen hundert
Exemplaren bestehen.

N NE

L:~60cm /V:2 / Abb.:-

Die Tritte der Silberméwe kann man nahezu
Uberall in der N&ah von Wasser finden, da
ihre Nahrung sehr vielseitig ist. Bevorzugte
Biotopformen sind Strand, Salzwiese und
Watt. Da sie auch von den Abféllen der
Menschen leben, halten sie sich gerne in

deren Nahe auf. Der Tritt der ‘i

Silbermowe ist oft leicht asymmetrisch, die

drei Vorderzehen sind durch Schwimmhaute

miteinander verbunden. AL

.

Nutzung des

Trittmale: Lebensraums
Strand héaufig

Breite 7,2-8 cm Dinen regelméaBig
Wald nie

Lange 6,7-7,3cm
A,B: 40°

Gebaude/Géarten  selten

Salzwiese héaufig
Spur: 40 cm Watt héaufig
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Flussseeschwalbe Sterna hirundo Common Tern
Kistenseeschwalbe Sterna paradisaea Arctic Tern
Familie: Seeschwalben

Die Fluss-
seeschwalbe
und die

Kistensee-
schwalbe
werden hier

zusammengefasst,
da sie sich
fast aus-

schlieBlich durch
eine schwarze
Schnabelspitze
bei der Flussseeschwalbe unter-
scheiden. Die Kopfoberseite ist schwarz, das
restliche Federkleid bis auf die grauen Fligelde-
cken und die graue Oberseite weil3. FiiRe und
Schnabel sind rot. Die rotfuRBigen Seeschwalben
kommen an der ostfriesischen Kiste als Brutvogel
und als Sommergaste vor. Sie bruten auf dem
Boden an der Wattseite

A/\‘\_;

L:~35cm/V:24 [ Abb..:R

fa " RE ' ORIV mk W
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Die Tritte der RotfiBigen Seeschwalben findet
man sowohl in der Salzwiese, wo sie rasten und
briten als auch am Strand, da sie im
Flachwasser ihre Nahrung erjagen. An dem
Ubergang von Salzwiese zu Watt kann man in
Nestnédhe geh&dufte Ansammlungen von
insbesondere Kistenseeschwalbenspuren
finden. Der Tritt der rotfuRBigen Seeschwalben ist
oft asymmetrisch, die drei Vorderzehen sind
durch Schwimmh&ute miteinander verbunden.

Nutzung des Lebensraums
. . Strand regelméaBig
Trittmale: Diinen nie
Wald nie
Breite 5,2 cm Gebaude/Garten  nie
Lange 5,1 cm Salzwiese haufig
A,B: 55° Watt selten
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Feldlerche Alauda arvensis Skylark
Familie: Lerchen

Die Feldlerche
ist ein meist
nicht zu
Uberhoérender
Singvogel der
Salzwiesen.
Sie ist
klein, hat eine
helle Brustund
der Rest des
Korpers st
braun ge-
zeichnet.Die
Feldlerche
kommt als Brut-, Zug-, und Standvogel an der
ostfriesischen Kiiste vor. Sie briitet gut versteckt in
Salzwiesen.

A N

'*».il.-'*

L:~18cm/ V:- / Abb.:R

[ R |

[ & ]

Die Tritte der Feldlerche findet man ausschlieR3-
lich in der Salzwiese und in den Randgebieten
der Salzwiese. lhre Spuren kann man gehéauft an
den Stellen finden, an denen die Feldlerche ein
Sandbad genommen hat, um sich von Parasiten
zu befreien. Das tut sie gerne in anliegenden,
von der Sonne beschienenen Sandflachen. Der
Tritt der Feldlerche ist symmetrisch, die Zehen
sind nicht durch Schwimmhaute miteinander ver-
bunden. Kennzeichnend fir einen Singvogel ist
die stark verlangerte Hinterzehe und -kralle.

Nutzung des Lebensraums
Strand nie
TrittmaRe: Dinen selten
Wald nie
Breite 2 cm Gebéude/Géarten  nie
Lange 4.5 cm Salzwiese héaufig
g€ 4, Watt nie
A,B: 40°
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Ohrenlerche Ermophila alpestris Shore Lark
Familie: Lerchen

s

Die  Ohren- Z
lerche ist ein !
auffalliger
Singvogel der -
Kiiste. Auffallig 4
ist der gelbe
Kopf mit 4 1
schwarzen -
Binden. Der
Unterkorper ist
hell, der Die Tritte er Ohrenlerche kann man nahezu
Oberkdrper Uberall finden, bevorzugt jedoch in Salzwiese
braun. Die und am Dinenful3. Wenn man Tritte der
Ohrenlerche ist Ohrenlerche findet, dann meist viele auf einmal,
als Durchzugler da die Ohrenlerche ein sehr geselliger Vogel
und als Wintergast an der ostfriesischen Kuste ist. Der Tritt der Ohrenlerche ist symmetrisch,
anzutreffen. Man trifft sie in Schwarmen von die Zehen sind nicht durch Schwimmhaute
meist unter hundert Individuen an. miteinander verbunden. Kennzeichnend fiir
einen Singvogel ist die lange Hinterzehe und -
kralle.
Nutzung des Lebensraums
Trittmale: Sf.rand selten .
Dinen regelméagig
Wald nie
. Breite 2,1 cm Gebaude/Garten  selten
Lénge 5cm (ohne Salzwiese haufig
'\l/ Hinterzehe 2,1 cm) Watt nie

L:~16cm/V:-/ Abb .:R I g A,B: 35-40°
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Wiesenpieper Anthus pratensis Meadow Pipit
Familie: Pieper und Stelzen

Der Wiesen-
pieper ist ein
recht unauf-
falliger Sing-
vogel. Er ist
wesentlich
kleiner als die
Feldlerche,
ist aber ohne
den direkten
Vergleich
schwer von
ihr zu unter-
scheiden. Der
Wiesenpieper kommt als Brutvogel und Rastvogel an
der ostfriesischen Kiiste vor, in milden Wintern trifft man
ihn hier auch als Uberwinterer. Als Zugvogel trifft man
ihn in Schwarmen von meist unter 50 Exemplaren
an. Er britet gut versteckt auf dem Boden der
Salzwiese.

L:~l4cm/V:-/ Abb ;R \i/ 1
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Die Tritte des Wiesenpiepers kann man in und an
den Salzwiesen finden, aber auch in den be-
wachsenen Bereichen der Dinen. Da sich der
Wiesenpieper fast ausschlief3lich auf relativ hoch
bewachsenen Flachen aufhalt, sind seine Tritte
nur schwer auszumachen. Man findet sie verein-
zelt auf unbewachsenen Flachen, die an Salwie-
sen oder bewachsene Dinen angrenzen. Der
Tritt des Wiesenpiepers ist symmetrisch, die Ze-
hen sind nicht durch Schwimmhaute miteinander
verbunden. Typisch fur einen Singvogel ist die
lange Hinterzehe und -kralle.

Nutzung des Lebensraums
Trittmale: Strand nie
Diinen selten
Breite 1,9 cm Wwald ) nie
s 34cm Gebaqde/Garten n|lg .
Lange N Salzwiese haufig
A,B: 45 Watt nie
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Elster Pica pica Magpie

Familie: Rabenvogel

Die Elster ist
ein recht
auffalliger
Rabenvogel.
Kopf, Ricken
und Brust sind
schwarz. Die
Schwingen
und die langen
Schwanzfedern
wir-ken auf
Entfernung
schwarz, bei
naherem
Hinsehen
erkennt man
einen grun-
lichen und blaulichen Glanz auf den Federn. Der Bauch
und ein Teil der Fligel sind weil3. Die Elster ist ein
héufiger Vogel der ostfriesischen Kiste aber auch
des Binnenlandes. Sie brutet hier und ist
ganzjahrig anzutreffen.

L:~45cm/V:-/ Abb .:L
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Die Tritte der Elster kann man nahezu uberall
finden, sie bevorzugt die Nahe des Menschen.
lhre Nahrung ist sehr vielseitig. Sie hat sich an
der Kiste auch spezielle Nahrungsquellen
erschlossen, so findet man sie &ahnlich dem
Steinwélzer auch am Spillsaum, wo sie
Gegenstande umdreht, um kleine Krebse und
Wirmer zu fressen, die sich unter den
Gegenstanden befinden. Der Tritt der Elster ist
symmetrisch, die Zehen sind nicht durch
Schwimmhé&ute miteinander verbunden

TrittmaRe: Nutzung des Lebensraums
Strand selten
. Dinen regelméaBig
Breite 2,9 cm Wald regelmaRig
Lange 5,1 cm Gebaude/Garten  héaufig
A:<30 B: 50° Salzwiese selten
Watt nie
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Rabenkrahe Corvus corvus corone Carrion Crow
Familie: Rabenvogel

Die Rabenkréhe ist ein haufiger Rabenvogel der
Kiste aber auch des Binnenlandes. Sie ist ein
schwarz gefarbter Vogel mit kraftigem, schwar-
zem Schnabel und dunklen Beinen. Die Raben-
krédhe ist ein haufiger Brutvogel an der friesi-
schen Kiste und ist hier das ganze Jahr uber
anzutreffen. Sie briitet relativ hoch auf Baumen.

L:~47cm / Vi- / Abb R N ‘\L"

-

Die Tritte der Rabenkrahe kann man nahezu
Uberall finden, da ihre Nahrung sehr variabel ist.
Da sie sich unter anderem auch von Aas ernahrt,
findet man ihre Tritte an Strand, Dinen oder in
der Salzwiese oft an Kadavern. Der Tritt der
Rabenkrédhe ist asymmetrisch, Mittel und
Innenzehe stehen dicht beieinander. Die Zehen
sind nicht durch Schwimmhaute miteinander ver-

bunden. Nutzung des Lebensraums
Strand regelméaBig

Trittmal3e: Diinen selten

Breite 3,8-4,4 cm Wald selten

Lange 10 cm Gebéaude/Garten  haufig

A: <20°,B: 45° Salzwiese regelméatig
Watt nie
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Star Sturnus vulgaris Starling
Familie: Stare

Der Star ist ein
kleiner Singvogel,
der von weitem

betrachtet un-
scheinbar ist, im
Sommer von

nadherem jedoch
ein  schillerndes
Federkleid vorweist.
Im Winter ist sein
Federkleid einheitlich
dunkel. Im
Prachtkleid sind Teile
seines Kdrpers mit
kleinen, weilen Flecken Ubersaht und der Kérper
schillert griin, purpurn und schwarz. Der Schnabel ist
gelb. Der Star ist sowohl als Zug- als auch als
Brutvogel an der ostfriesischen Kiste vorhanden. Er
brutet in Hohlen z.B. an Hausern. Als Zugvogel
tritt der Star in Schwarmen von bis zu vielen
hundert Exemplaren auf.

L:~21cm/ V:-/ Abb.:R
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Die Tritte des Stars kann man sowohl in und an
den Salzwiesen finden, da er dort rastet und
Nahrung aufnimmt, als auch in Garten, da er oft
an Hausern britet. Wenn man in oder an der
Salzwiese Tritte des Stars findet, kann man auch
sehr viele gehaufte Spuren finden, da seine Rast-
trupps sich oft in der Salzwiese aufhalten. Der
Tritt des Stars ist leicht asymmetrisch, die Zehen
sind nicht durch Schwimmhaute miteinander ver-
bunden. Typisch fir einen Singvogel ist die ver-
langerte Hinterzehe.

Nutzung des Lebensraums
Strand nie
TrittmaRe: Danen nie
Wald selten
. Gebaude/Garten  haufig
B.r.elte 2,4cm Salzwiese héaufig
Lange 4,7 cm Watt nie
A,B: 40°
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Goethe formulierte treffend

"Man sieht nur, was man weil3"

abgeleitet kann man sagen:
ob Hobbyomithologe oder
art, ein genaueres und effektiveres
1en und Er nd '




